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Zabawa w teatr

Ksztatcenie jezykowe z wykorzystaniem perspektywy
neurobiologicznej i psychoruchowych

predyspozycji uczniow

Kamila Kraszewska
Language Laboratories w Gdarisku

Dziecko sktada si¢ z liczby sto; dziecko posiada sto jezykow, sto

dloni, sto mysli, sto sposobow myslenia, bawienia si¢ i méwienia'.

Loris Malaguzzi*

Takie formy wyrazu dzieci, jak $piew, taniec, aktorstwo, malarstwo, s nierozerwal-
nie polaczone z jezykiem ciala, ruchem, mimika i gestem. Angazuja zatem obie pétkule
mozgu, co pozwala na efektywniejsze wykorzystanie jego mozliwosci’. Ponadto wykony-
wanie gestéw oraz innych elementéw ruchu podczas méwienia sprawia, ze uzycie jezyka
(w tym takze jezyka obcego) cechuje wigksza poprawnos¢, otwarto$¢ i spontaniczno$é?.
Okazuje si¢ to tym cenniejsze, ze méwienie wywoluje szczeg6lnie wysoki poziom leku
na lekgji jezyka obcego®. Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie korzysci ptyna-

'C. Edwards, L. Gandini, G.Forman, /ntroduction: Background and Starting Points, w: Edwards C., Gandini L.,
Forman G., The hundred languages of children, <http:/[www.books.google.pl>, 23.10.2008.

*WHhoski nauczyciel, twérca Reggio Emilia Approach (nowatorskiej ideologii nauczania, a takze wieloplaszczy-
znowego postrzegania umiejetnosci dzieci do komunikagji z otaczajacym je srodowiskiem).

3H. Stasiak, wyktad ,Procesy myslowe, praca mézgu w odniesieniu do jezyka”, Zaklad Ksztatcenia Nauczycieli
Jezykéw Obcych Uniwersytetu Gdaniskiego, Gdarisk 2006.

*]. Huk, Jak uczyé mate dzieci jezykdw obcych, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Lingwistycznej, Czestochowa
20006, s. 73.

*J Tluk, op. cit., s. 68.
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cych z zastosowania elementéw dramy® podczas zaje¢ z drugiego jezyka (dalej: L2) jako
ciekawej formy ekspresji, faczacej forme przekazu niewerbalnego ze stowem méwionym.
W tekscie przywotane sa wybrane badania nad neurobiologicznymi oraz psychorucho-
wymi predyspozycjami uczniéw do nauki jezykéw obcych, ukazujace, iz komunika-
¢ja niewerbalna moze przyspieszy¢ rozwdéj lingwistyczno-emocjonalny dzieci, jezeli jest
umiejetnie wprowadzona i wykorzystywana od pierwszych tygodni zycia dziecka.
Rozwazania nad stusznoscia stosowania technik teatralno-aktorskich w procesie naucza-
nia L2 nalezaloby zacza¢ od zdefiniowania pojecia ,.elementy dramy”. W $wietle niniejszego
artykutu sg to wszelkiego rodzaju préby odtworzenia przez ucznidéw tekstéw narracyjnych
przy zaangazowaniu ruchu, gestéw, mimiki, emocji, mowy czy $piewu. Zaliczam tu akcyw-
nosci faczace w sobie ekspresje werbalna z zachowaniami niewerbalnymi, takimi jak:

* clementy proksemiczne (sposoby dystansowania si¢ osoby obserwowanej do
innych 0s6b lub przedmiotéw);

* clementy haptyczne (metody bezposredniego kontaktu);

* clementy posturalne (sktadajace si¢ na postawe ciata);

* clementy kinezjetyczne (sktadajace si¢ na sprawno$¢ poruszania kofczynami);

* clementy gestykulacyjne;

* clementy paralingwistyczne (budujace brzmienie glosu i sposéb méwienia);

* clementy wzrokowe (tj. mruganie, ruchy galek ocznych, zmiany wielkosci Zrenic,
ulozenie powiek)”.

Alan Maley i Alan Duff do elementéw dramy zaliczaja ¢wiczenia i zadania oparte na
technikach stosowanych przez profesjonalnych aktoréw. Sugeruja, iz poprzez te czynno-
$ci uczniowie majg mozliwo$¢ indywidualnego doboru komunikatywnej formy przekazu.
Nadto elementy dramy pobudzaja naturalng zdolno$¢ do nasladownictwa, imitacji oraz
ekspresji ruchowo-mimicznej. Rozbudzajq takze wyobraznie, rozwijaja pamigc®.

Jan Tluk prezentuje list¢ tekstéw narracyjnych zalecanych do stosowania w nauczaniu
jezykéw obeych. Sa to m.in.:

*  klasyczne bajki i basnie;
*  oral history’, reportaze, teksty fikcjonalne o zyciu wspélczesnych dzieci w kraju,
ktérego jezyk jest przedmiotem nauczania;

6W tekscie uzywa si¢ pojecia ,drama” w anglojezycznym znaczeniu tego terminu. Odbiega ono jednak od definicji
dramy przyjetej w pedagogice polskiej.

"W. Sikorski, Mowa ciata w klasie, ,Psychologia w szkole”, nr 4(12), Kielce 2006, s. 44.

8A. Maley, A. Duff, Drama Techniques, <http:/[www.books.google.pl>, 23.10.2008.

?Inaczej historia méwiona, historia ustna; por. I. Lewandowska, Oral History, <http://historicus.umk.pl/modu-
les/wfchannel/index.php?pagenum=>5>, 25 lipca 2009.
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* historie przedstawiajace bezposrednio problemy dzieci;

*  opowiesci, ktérych tematem sg sytuacje absurdalne lub tajemnicze;
* legendy miejskie;

* historie, bedace wynikiem interakeji nauczyciela i dzieci.'

Iluk dodaje takze, ze ,Jesli formy narracyjne sg istotnym Zrédtem wiedzy o $wiecie
oraz preferowana forma komunikacji dzieci, to powinny znalez¢ si¢ w centrum proce-
su dydaktycznego, by zaspokajaly ich zainteresowania, naturalne skfonnosci, ciekawos¢,
a takze duze zapotrzebowanie manualnego dziatania”'. Dobér tekstéw narracyjnych nie
moze by¢ w zadnym wypadku przypadkowy. Nalezy uwzgledni¢ mozliwosé:

*  emocjonalnego zaangazowania oraz identyfikacji uczniéw z bohaterami opowiesci;
*  wizualizacji tekstu adekwatnej do potrzeb i zainteresowan dzieci.

motorycznego i kinestetycznego zaangazowania stuchaczy w proces odbierania i inter-
pretowania tekstu (majac na uwadze dziecigcg potrzebe aktywnosci fizycznej, zmiany
miejsca badz pozycji)'®.

Kirsch® twierdzi, iz zanim mlodsze dzieci nauczg si¢ my§lenia abstrakcyjnego', ich
procesy mentalne sa oparte gtéwnie na historiach i epizodach. Istnieje kilka hipotez na
temat powstania jezyka. Jedna z nich twierdzi, iz jezyka w jego pierwotnej postaci nie
stworzyli dorodli, lecz dzieci. Nie da si¢ wykluczy¢, ze zreby jezyka w znanej nam dzisiaj
formie zrodzily si¢ podczas zabawy grupki dzieci®. Rozwazania nad geneza powstania
jezyka moga prowadzi¢ do konkluzji, iz my$lenie narracyjne odgrywa wazna role w roz-
woju dziecka, umozliwia rozumienie otaczajacego $wiata, wlasnych doswiadczen oraz
zasad wspolzycia w spoleczeristwie'®.

Argumenty popierajace stuszno$¢ wprowadzania i konsekwentnego stosowania ¢wi-
czen teatralnych, mimicznych, gestykulacyjnych i ruchowych podczas zaje¢ jezyka
obcego podzielitam na trzy grupy:

0] Tluk, op. cit., s. 12
"]. Iluk, op. cit., s. 120.
2]. Iluk, op. cit., s. 125.

3 Niemiecki badacz problematyki wezesnej edukacji jezykowej, jeden z pierwszych, ktérzy zajeli si¢ problematyka
wprowadzania tekstéw narracyjnych do procesu nauczania jezykowego dzieci.

"] Tluk, op. cit., s. 120; D. Kirsch, Der narrative Ansatz im fruchen Fremdsprachenunterricht, w: ,Fremdsprachen-
lernen in der Grundchule”, Triangel 11, Paris, s.71-77.

1. Tattersall, Dlaczego stalismy si¢ ludzmi, ,Swiat Nauki” wyd. spec., nr 1(7), Warszawa 20006, s. 74.
'6]. Tluk, op. cit., s. 120.
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* 7z punktu widzenia metodyki nauczania jezykéw obcych;

*  w kontekscie wybranych aspektéw neurobiologicznych oraz psychoruchowych
predyspozycji uczniéw;

* na podstawie teorii inteligencji wielorakich Howarda Gardnera.

Metodyczne aspekty wprowadzania elementéw dramy do procesu nauczania L2

Ewelina Wojtys$ w swoim artykule' prezentuje wyniki badari nad efektywnoscia oraz
celowoscia wykorzystywania elementéw zaje¢ teatralnych. Uczniowie, ktérzy uczestni-
czyli w zajeciach jezyka angielskiego skupionych na wykorzystywaniu elementéw dramy,
zostali poddani ankiecie ustnej. Wszystkie dzieci potwierdzity, iz podobalo im si¢ wcie-
lanie w okreslone role oraz opowiadanie bajek przez nauczyciela. Zgodzily si¢ tez, ze za-
réwno opowiadanie, jak i stuchanie bajek na kasecie, a takze ¢wiczenie rél w chérze byty
wazne, gdyz pomogly im lepiej zrozumie¢ tres¢ omawianych utwordw i przygotowad sig
do inscenizacji. Jednak najwazniejszy byl dla nich moment rozpoczecia pracy nad wiasng
rola. Dzieci uznaly tez, ze uczenie si¢ nowych stéw bylo ulatwione dzigki wykorzystaniu
obrazkéw, gier i zabaw ruchowych, w ktérych przy uzyciu gestéw mozna bylo tatwo za-
pamietaé czy przypomnieé sobie ¢wiczone wyrazy. Wszyscy uczniowie ocenili ten sposéb
uczenia si¢ jezyka jako o wiele ciekawszy niz lekcje z podrecznika i wyrazili che¢ uczest-
niczenia w podobnych zajeciach w przysztosci.

W przywolanym tekscie Wojty$ formutuje whasne wnioski podsumowujace wyniki
badania:

*  wrykorzystywanie technik dramy daje mozliwo$¢ spojrzenia na kazdego inaczej,
zaleznie od jego wieku i zainteresowar;

* dyskusja na temat moralu oraz préby odniesienia inscenizowanych probleméw
i sytuacji do wlasnego zycia pozwalaja na ich analiz¢ oraz dostrzezenie subiek-
tywnych uczué;

* rozwijane sa umiej¢tnosci mowienia;

*  slownictwo jest poznawane i uzywane w jasno okreslonym kontekscie;

*  wybrane wyrazy s3 zapamigtywane przy wspomaganiu zabawami ruchowymi;

* doskonalona jest wymowa oraz intonacja;

*  material jezykowy poddany jest procesowi personalizacji;

* rozbudzona zostaje motywacja oraz pozytywne nastawienie do nauki jezyka
obcego (w tym wypadku angielskiego);

*  budowana i ksztaltowana jest pewno$¢ siebie uczniéw;

VE. Wojty$, Nauczanie jezyka angielskiego na poziomie podstawowym w oparciu o techniki dramy, ,Poliglota”,
nr 1(3), Czestochowa 2006, s. 86-93.
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* wprowadzane do procesu nauczania elementy zabawy stymuluja wyobraznie
i kreatywno$¢'s.

Maley i Duff w ksiazce zatytutowanej Drama Techniques réwniez opowiadaja si¢ za
wykorzystywaniem zabaw i ¢wiczen teatralnych w edukagji lingwistycznej dzieci. Twier-
dza oni, iz elementy dramy:

*  w naturalny sposdb integrujg umiejetnosci jezykowe;

*  rozwijaja zardwno procesy poznawcze, jak tez inteligencj¢ emocjonalna', pod-
kreslaja réwnorzedno$¢ myslenia i odczuwania;

*  integruja werbalne i niewerbalne aspekty jezyka, zapewniajac tym samym réwno-
wage miedzy motorycznymi a intelektualnymi aspektami procesu uczenia sig;

*  poprzez kontekstualizacje jezyka wspomagaja interakcje zycia szkolnego z co-
dziennym;

* holistyczne nauczanie oraz polisensoryczne przekazywanie wiedzy umozliwia
uczniom dostrzezenie tak swoich stabych, jak i mocnych cech, dajac im mozli-
wo$¢ dalszej pracy nad nimi;

*  wspomagaja rozwijanie w uczniach samo$wiadomosci, pewnosci siebie oraz kon-
struktywnej samooceny;

*  promuja one podejmowanie ryzyka, niezbedne przy przetamywaniu barier jezy-
kowych, zwlaszcza podczas méwienia;

*  wywierajg pozytywny wplyw na atmosfere panujaca w klasie;

*  zazwyczaj nie wymagaja nakladéw $rodkéw finansowych, tzw. handoutéw, czy
innych dodatkowych elementéw, jedynym wymogiem do przeprowadzenia zajeé
teatralnych jest klasa pelna uczniéw?.

Uzupetniajac wymienione argumenty przemawiajace za zabawa w teatr, postrzegang
jako forma ksztalcenia lingwistycznego, o informacje zawarte w ksiazce Jana Iluka?', otrzy-
mujemy pelny obraz celowosci kinestetyczno-emocjonalno-intelektualnego nauczania L2.
Do najwazniejszych argumentéw wspomnianych przez Iluka naleza nastgpujace:

* wautentycznych warunkach jezyk przyswajany i uzywany jest w wersji méwio-
nej, dlatego kazde nauczanie wykorzystujace naturalne procesy akwizycji jezyka
musi uwzgledniaé¢ nadrzednos$¢ kanatu oralnego, a wige sprawnosci stuchania
i mdéwienia;

BE. Wojtys, op. cit., s. 92-93.

*Por. D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Media Rodzina, tlum. A. Jankowski, Poznari 2007.
2 A. Maley, A. Duff, op. cit.

2. Tluk, Jak uczyé mate dzieci jezykdw obcych, op. cit.
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*  uczenie si¢ na pamig¢ jest dobrym treningiem pamieci;

* rym, rytm i melodia utatwiaja opanowa¢ wymowe, akcent wyrazowy oraz into-
nacje, a takze zwickszy¢ tempo méwienia — wszystko to bez zmudnych ¢éwiczen
fonetycznych;

*  $piew w polaczeniu z ruchem pozwala do$wiadczy¢ jezyka wielozmystowo;

*  zajgcia teatralne, wokalne i ruchowe stwarzaja okazje do wickszej aktywnosci
i integracji;

*  teksty piosenck oraz teksty narracyjne, odpowiednio dobrane, s Zrédlem wiedzy
krajoznawczej, wprowadzaja elementy kultury i wiedzy o $wiecie;

*  $piewanie i recytowanie zaspakaja wlasciwa dzieciom potrzebg bycia w centrum
uwagi i publicznych wystapien®.

Wybrane aspekty neurobiologiczne oraz psychoruchowe predyspozycje
uczniéw

O ile metodyczny aspekt wprowadzania i stosowania elementéw dramy w procesie na-
uczania L2 wydaje si¢ logiczny i zasadny, o tyle wazniejsze moze okazac si¢ podloze neu-
robiologiczne przemawiajace za korzystaniem z zabawy w teatr. Unaocznia ono bowiem,
iz dzieci zdolne sa do komunikacji niewerbalnej juz w 8 miesiacu zycia. Dla poréwna-
nia, pierwsze zrozumiale i komunikatywne stowa dziecko wypowiada w okresie 12—18
miesiaca istnienia (w obu wymienionych przypadkach chodzi o zycie liczone od chwili
narodzin, bez wliczania okresu prenatalnego)®.

Badania na temat tzw. hand babbling (tj. gaworzenia ragczkami, inaczej niemego
gaworzenia) u styszacych dzieci z gluchoniemych rodzin, opublikowane w periodyku
»Nature”, dowodza, iz dzieci sg wrazliwe na ruchy i gesty juz we weczesnym dziecidstwie,
a owa wrazliwos¢ jest kluczem do wezesnej akwizycji jezyka?®.

Kolejne wazne badania (opublikowane w periodyku ,,Learning Languages” w 2003
roku) dotyczyly dzieci dwujezycznych, z ktérych jedna grupa postugiwata si¢ dwoma je-
zykami fonicznymi, a druga jezykiem fonicznym oraz migowym. Celem badania byto
poréwnanie rozwoju lingwistycznego obu grup. Naukowcy zaobserwowali, iz te same
mechanizmy dzialania mézgu s aktywne u mono- i dwujezycznych dzieci (réwniez tych
postugujacych si¢ jezykiem migowym)®. Natomiast M. Garcia*, badacz amerykanskiego
jezyka migowego oraz rozwoju wezesnoszkolnego, zauwazyl, ze styszace dzieci glucho-

27 Tluk, op. cit., s. 100.
3

<www.literacytrust.org.uk/talktoyourbaby/signing.html>, 25.07.2009.

2L.A. Petitto, S. Holowka, L.E. Sergio, D. Ostry, Language rhythms in baby hand movements, ,Nature”,
vol. 413, USA 2001, s. 35.

2 L.A. Petitto, I. Kovelman, The bilingual paradox, ,Learning Languages”, vol.8, 2003, s. 5-18.
% Por. <www.babysigners.co.uk/i2.php?mid=38&a=page>, 25 lipca 2009.
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niemych rodzicéw potrafia komunikowaé swoje potrzeby i pragnienia we wezesniejszym
wieku niz dzieci rodzicéw styszacych.

Ponadto Iverson i Goldin-Meadow w artykule pt. ,,Gesty przecierajg szlaki rozwoju
lingwistycznego” (Gesture paves the way for language development) podsumowaly wyniki
swoich badan w formie kilku zwieztych wnioskéw:

*  gesty poprzedzaja mowg i sa $cisle zwigzane z rozwojem jezyka;

* na poziomie leksykalnym — slowa pierwotnie komunikowane za pomocg gestow
podswiadomie zostaja wprowadzone do komunikacji werbalnej;

*  na poziomie budowania zdan — laczenie gestu z wyrazem (przy czym gest i wyraz
maja odmienne znaczenia) poprzedza produkcje zestawienn dwuwyrazowych;

*  gesty ulatwiaja rozw6j mowy i jezyka;

* mozliwe, iz gesty s pierwszymi sygnatami ze strony dziecka o jego gotowosci do
komunikacji receptywnej (np. dziecko wskazujace tatg i méwiace ,dada” moze
oczekiwad od rodzica stownej translagji ,,tak, to jest tatus”);

*  gesty moga odgrywaé réwniez znaczng role w nauce jezyka, oddziatujac bezpo-
$rednio na ucznia. Mimo ze wraz z mowa tworzg zintegrowany system, gesty wy-
korzystuja odmienne Zrédfa wyrazania informacji. Wyrazy posiadajace znaczenie
wizualno-przestrzenne mogga by¢ tatwiej wyrazane za pomoca gestéw niz stéw;

* wskazywanie obiektu gestem wymaga mniejszego obcigzenia pamieci, a co
wigcej, miganie podczas méwienia okazalo si¢ zmniejsza¢ kognitywny wysitek
moéwiacego;

*  gesty wplywaja na rozwdj stownictwa, gdyz zanim stowo zostanie wypowiedzia-
ne, jego znaczenie zostaje wyprébowane i prze¢wiczone niewerbalnie?”.

Natomiast William H. Calvin, neurobiolog z University of Washington, w artykule
pt. Swit ludzkiej inteligencji pisze: ,Jezeli ruchy ust zaleza od tej samej podstawowej
sprawnosci w planowaniu poszczegélnych sekwencji aktywnosci, ktéra kontroluje ruch
reki po torze balistycznym, to udoskonalenie zdolnosci méwienia moze poprawié spraw-
no$¢ manualng i odwrotnie”. Dodaje on réwniez, iz ,Dwie przestanki wskazuja, ze usta-
lanie nastgpstwa ruchéw odbywa si¢ na poziomie kory mézgu; obie przemawiaja za tym,
ze znaczng role odgrywa jej bocznie zlokalizowany obszar, w ktérym znajduje si¢ osro-
dek mowy. (...) okolica korowa zawierajaca osrodek mowy petni funkcje o wiele bardziej
uogdlnione, niz podejrzewano. Z okolica ta zwigzane sa réznorodne nowe sekwencje za-
réwno odczud, jak ruchéw rak i ust”?®.

] M. Iverson, S. Goldin-Meadow, Gesture paves the way for language development, ,Psychological Science”,
vol. 16 nr 5, Washington 2005, s. 367-370.

28\¥.H. Calvin, Swit ludzkiej inteligencji, Swiat Nauki”, wyd. spec., nr 1(7), Warszawa 20006, s. 92.
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Pojmujac odgrywanie specyficznych rél podczas zabawy w teatr jako forme nasla-
downictwa, podsumuj¢ wymienione argumenty cytatem z ksiazki Ewy Wieszczeczyn-
skiej: ,,GI6wna role w rozwoju przypisywal (...) Lew Wygotski procesowi nauczania, ktére
opiera si¢ nie tyle na juz dojrzalych funkcjach i formach rozwojowych dziecka, ile na
dopiero dojrzewajacych. Zadaniem dorostego pozostaje wspieranie tych dojrzewajacych
proceséw poprzez wspdlprace, wspéldziatanie, a przede wszystkim przez nasladownic-
two. Jest ono rozumiane nie jako mechaniczny, automatyczny i bezsensowny proces, lecz
jako rozumna operacja umystowa”?.

Twierdzg zatem, iz wykorzystanie elementéw zajeé teatralnych podczas éwiczen jezyko-
wych, jako forma nasladownictwa, a takze czynnos¢ taczaca w sobie réznorodne formy eks-
presji, pozwalajaca na wprowadzanie i stosowanie co najmniej kilku ze stu jezykéw, jakimi
porozumiewaja si¢ dzieci — umozliwia nie tylko rozwéj lingwistyczny czy emocjonalny, lecz
réwniez wspomaga bezinwazyjne przejscie z procesu komunikowania si¢ za pomoca ciata
do produkdji mowy, redukujac stres zwigzany z méwieniem do minimum.

Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera a efektywne wykorzystywa-
nie elementéw dramy w nauczaniu L2

Inna wazna korzyscia plynaca z ¢wiczen teatralnych jest wieloplaszczyznowy rozwoj
inteligencji wielorakich. Elementy dramy narzucajg efektywne wykorzystywanie siedmiu
inteligencji definiowanych przez Howarda Garndnera:

* inteligencji lingwistycznej;

* inteligencji logiczno-matematycznej, np. w zapami¢tywaniu sekwencji oséb
i kwestii wystgpujacych po sobie;

* inteligencji muzycznej, o ile w przedstawieniu czy ¢wiczeniu pojawiajg sig ele-
menty $piewane;

* inteligencji przestrzennej, w tym wypadku uruchamianej podczas planowania
dekoragji sceny i przestrzennego ulozenia rekwizytéw;

* inteligengji kinestetycznej, jako ze w odgrywanie roli zaangazowane jest cale
cialo;

* inteligengji interpersonalnej, np. w pojmowaniu motywéw kierujacych bohate-
rami przedstawienia, czy interakgji z innymi aktorami;

* inteligengji intrapersonalnej, gdyz jak juz wspominatam, elementy dramy pozwa-
laja uczniom dostrzec ich stabe i mocne strony, angazuja emocje i zmuszaja do
refleksji nad samym soba™.

2E. Wieszczeczyniska, Wezesnoszkolna edukacja jezykowa a nauczanie czytania, Wroclawskie Wydawnictwo
Oswiatowe, Wroctaw 2007, s. 35.

3H. Gardner, Muliple Lenses on the Mind, 2005, <www.pz.harvard.edu/pis/hg.htm>, 23.10.2008.
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Ponadto zajecia zawierajace elementy dramy wyksztakcajg w uczniach umiejetnosé
stosowania skrétéw i znajdowania wlasciwego poziomu abstrakgji przy efektywnych za-
stosowaniu analogii do tego, co juz poznali i opanowali.

Autorski program lekcji jezyka angielskiego metoda one to one?’

Oto przyklad autorskiego programu lekcji wprowadzajacej elementy dramy do in-
dywidualnego nauczania jezyka angielskiego. Ma on unaoczni¢ mozliwosci wieloaspek-
towego wykorzystania tekstéw narracyjnych w nauczaniu badz tez procesie akwizycji
(spontanicznej nauki) jezyka obcego. Zajecia zostaly przeprowadzone w edukacyjnej pla-
céwee naukowo-badawczej Language Laboratories w Gdanisku z niespetna 9-letnia wéw-
czas uczennicg przy zastosowaniu elementéw technologii informacyjnej*. Tematem zajgé
bylo opracowanie i zinterpretowanie bajki o Czerwonym Kapturku (Little Red Riding
Hood)*. Do przeprowadzenia lekgji postuzytam si¢ schematem pracy z tekstem narra-
cyjnym opisywanym przez Jana Iluka.

1) Wprowadzenie tekstu

Iluk instruuje, iz ,We wprowadzeniu do bajki pokazujemy jej bohateréw. (...) Na-
stepnie nauczyciel (...) wprowadza stownictwo, ktére jest absolutnie niezbedne do zro-
zumienia. Do wprowadzenia i utrwalenia nieznanych wyrazéw-kluczy wykorzystuje si¢
wszelkie $rodki wizualne, gesty i mimike¢™.

W tym przypadku bylo to stworzenie gry memory wraz z uczennica. Otrzymata ona
kartoniki z nazwami wyrazéw pochodzacych z tekstu narracyjnego i taka samg ilos¢
kartonikéw pustych. Zadaniem dziecka byto odnalezienie odpowiednich obrazkéw przy
uzyciu wyszukiwarki grafiki Google, wydrukowanie ich i przyklejenie na puste kartoniki.
Gdy gra byta gotowa, uczennica ¢wiczyla za jej pomoca stownictwo wraz z nauczycielka.
Po wylonieniu zwycigzcy, w ramach mozliwosci rewanzu, dziewczynka zagrata z nauczy-
cielka w gre ,What is missing?” (odgadywanie brakujacego obrazka) oraz w ,\What am
I showing?” (czyli odgadywanie stowa prezentowanego przez przeciwnika przy pomocy
gestéw i ruchéw).

*Inaczej nauczanie indywidualne, por. A. Hofman, Metoda guwernerska we wspétczesnej glottodydaktyce, ,Poli-
glota”, 2007, nr 2(6).

32 Nalezy jeszcze raz podkresli¢ fakt, ze przytoczona lekeja (wedtug modelu Iluka) przeprowadzona zostata w bar-
dzo komfortowych warunkach uczenia si¢ one 7o one.

3Tluk wielokrotnie nawiazuje do podobnych éwiczen z ta sama bajka, prowadzonych w czasie warsztatéw z 6-
i 7-latkami w gdanskiej szkole wezesnej edukadji jezykowej (mieszczacej si¢ w Kolegium Ksztalcenia Nauczycieli
Jezykéw Obcych przy Uniwersytecie Gdariskim w Gdansku). Szkota ta byta w Polsce prekursorem badari nad
problematyka wprowadzania tekstéw narracyjnych do wezesnej edukacji jezykowej.

37, Tluk, op. cit., s.128.
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2) Opowiﬂdam’e i jego inscenizacja

To kolejny punkt wprowadzania tekstéw narracyjnych sugerowany przez Iluka®.
W przypadku prezentowanej lekeji stuchanie i ogladanie bajki odbyto si¢ przy uzyciu
filmu animowanego ze strony British Council®, a takze scenicznej wersji ze strony Youtu-
be¥”. Nastepnie nauczycielka wraz z uczennica dyskutowaly na temat wzorcéw zachowan
prezentowanych przez bohaterédw bajki. Dla urozmaicenia zajg¢ nauczycielka i uczenni-
ca wybraly ulubiony fragment tej ostatniej i zinscenizowaly go wirtualnie, za pomoca
strony internetowej*®. Na koniec uczennica przy pomocy nauczycielki przygotowata pa-
cynki przedstawiajace cztery gtéwne postaci z bajki, tj. wilka, babcig, lesniczego i Czer-
wonego Kapturka (przy uzyciu kolorowych rekawiczek, welny i markeréw), a nastgpnie
dziewczynka i nauczycielka podzielity si¢ rolami i odegraly spontanicznie calg bajkg. Na-
uczycielka mogla pozwoli¢ sobie na wprowadzenie elementu improwizacji ze wzgledu na
komunikatywny® jezyk dziecka, a takze niski poziom strachu przed méwieniem.

3) Utrwalenie tresci opowiadania i jego elementéw jezykowych

Ostatni punkt wprowadzania tekstéw narracyjnych proponowany przez Iluka zostat
zawarty w zadaniu domowym przygotowanym dla uczennicy, ze wzgledu na ograni-
czenia czasowe. Zadanie to zawieralo réwniez inne punkty majace na celu rozwijanie
kreatywnosci dziecka, promowanie autonomii oraz ¢wiczenie jezykowych umiejgtnosci
produktywnych®.

Podsumowanie

Howard Gardner w odniesieniu do metody nauczania Reggio Emilia Approach na-
pisat: ,We call for artistic works, but we rarely fashion environments that can truly
support and inspire them™! (,Nawotujemy do twérczosci artystycznej, ale z rzadka je-
stesmy w stanie zapewni¢ srodowiska w pelni ja wspierajace i inspirujace” — ttum. autor-
ki). Celem niniejszego artykutu jest unaocznienie potencjatu artystycznego drzemiacego

3]. Iluk, op. cit., 5.129.

3 <www.britishcouncil.org/kids-stories-red-riding-hood.htm>, 23.10.2008
¥ <www.youtube.com>, 23.10.2008

38 cwww.dfilm.com>, 23.10.2008.

#¥Poziom Bl wedtug Systemu Rady Europy (dotyczy to jednak tylko jezyka méwionego i styszanego; poziom
jezyka pisanego i czytanego nieznacznie si¢ rozni i zostat okreslony przez nauczycielke jako Al wedtug tychze
kryteriéw), por. <http://www.sjo.pwr.wroc.pl/www/pliki/programy/ang.pdf>, 25 lipca 2009.

49Por. z zalacznikiem.

*“"H. Gardner, Foreword: complementary perspectives on Reggio Emilia, w: C. Edwards, L. Gandini, G. Forman,
The hundred languages of children, <http://books.google.pl>, 23 pazdziernika 2008.
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w uczniach, mogacego stuzy¢ przyjemnym i zréznicowanym formom ekspresji mysli
i opinii w jezyku obcym. Szeroka gama przywolanych badan naukowych prowadzonych
nad rolg gestu i mimiki w komunikacji mi¢dzyludzkiej (poczawszy od pierwszych mie-
sigcy Zycia dziecka) ma za zadanie podkreslenie wagi oraz korzysci ptynacych z wpro-
wadzania ¢wiczen jezykowych angazujacych niewerbalne formy wypowiedzi. Natomiast
przyktad autorskiego programu lekcji wykorzystujacej techniki teatralne, elementy ruchu
oraz wspomaganie przekazywanych tresci gestykulacja ma na celu ukazanie stosunkowo
niewielkiego wkadu nauczyciela w przeksztalcenie lekgji ,,podrecznikowej™ w lekcje an-
gazujacg roznorodne formy ekspresji w proces nauczania L2.
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W tym wypadku oznaczajacej lekcje $cisle podazajaca za wytycznymi proponowanymi w podreczniku, bez
uwzglednienia indywidualnych potrzeb oraz preferencji ucznia/uczniéw.
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Zabawa w teatr. Ksztatcenie jezykowe z wykorzystaniem perspektywy neurobiolo-
gicznej i psychoruchowych predyspozycji uczniow

Streszczenie

Wprowadzanie elementéw dramy do procesu nauczania jezykdw obcych ma swoje uzasadnienie
neurobiologiczne. Badania dowodza, ze juz kilkumiesieczne dzieci odznaczaja sie wrazliwoscia lin-
gwistyczng oraz gotowoscig do jezykowej ekspresji (L.A. Petitto, S. Holowka). Gotowos¢ te wyrazajg za
pomoca gestow oraz mimiki. Sg to pierwsze proby nawigzania dialogu z najblizszym otoczeniem. Wyko-
rzystanie elementdw zajed teatralnych podczas ¢wiczen jezykowych pozwala na bezinwazyjne przejscie
7z takich sposobéw komunikowania sie za pomoca ciata do produkcji mowy, jako Ze elementy takie taczg
w sobie obie formy wyrazu.

Badania opublikowane w periodyku ,Psychological Science” dowodzg, iz gesty moga odgrywac
znaczna role w nauce jezyka, oddziatujac bezposrednio na ucznia; wykorzystuja bowiem odmienne zrédta
przekazywania informacji niz mowa. Wyrazy posiadajace znaczenie wizualno-przestrzenne moga by¢ fa-
twiej wyrazane za pomoca gestow i ruchu niz stéw (lverson, Golden-Meadow). Nauczyciel jezyka obcego
moze zapewnic¢ uczniom wiekszg swobode wyrazu, pozwalajgc im na stosowanie gestéw i mimiki oraz
wprowadzajac elementy dramy jako formy przekazu.

Playing theatre. Language education with the use of neurobiological perspective
and psychomotor predispositions of the students

Summary

Introducing elements of drama techniques into the process of teaching foreign languages has a neu-
robiological justification. Research shows that several month old babies demonstrate linguistic sensitiv-
ity and readiness for linguistic expression. (L.A. Petitto, S. Holowka) This linguistic readiness is asserted
through gestures and facial expressions. They are the first attempts at establishing a dialogue with the
immediate environment. Taking advantage of theatrical activities during linguistic tasks aids the smooth
transition from bodily communication to speech production, as it consolidates both forms of expression
mentioned above.

Research published in ,Psychological Science” demonstrates that gestures can play an important
role in learning languages, directly affecting students, as gestures activate different sources of conveying
meaning than speech itself. Words having visual-spatial meanings can be more easily expressed through
gestures and movements rather than speech. (lverson, Goldin-Meadow) Foreign language teachers can
provide students with a greater range of self-expression by allowing them to use gestures and move-
ments as well as introducing elements of drama techniques.
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My Favorite Student

YOUR HOMEWORK:

1. WATCH THE STORY ABOUT THE LITTLE RED RIDING HOOD, AGAIN AND COMPLETE
YOUR EXERCISES.

Obejrzyj opowiadanie o Czerwonym Kapturku jeszcze raz i uzupehnij swoje éwiczenia.
http://www.britishcouncil.org/kids-stories-red-riding-hood.htm

2. PLAY GAMES TO CHECK YOUR KNOWLEDGE ABOUT THE STORY.
Zagraj w gry aby sprawdzi¢ swoja wiedz¢ na temat opowiadania.
http://www.britishcouncil.org/kids-games-wordsearch-lrrh.htm
http://www.britishcouncil.org/kids-games-hangman-lrrh.htm
http://www.britishcouncil.org/kids-games-reordering-lrrh.htm

3. WRITE YOUR OWN THEATRE PLAY.

Napisz swoja wlasng sztuke teatralna.

4. PREPARE PUPPETS FOR YOUR PLAY.

Przygotuj pacynki do swojego przedstawienia.

5. BE READY TO MAKE A THEATRE SHOW FOR ME DURING THE LESSON.

Badz gotowa aby odegra¢ przedstawienie teatralne dla mnie podczas lekgji.

6. WATCH AND FIND YOUR FAVOURITE VERSION OF THE LITTLE RED RIDING HOOD.

Ogladaj i znajdZ swoja ulubiong wersje Czerwonego Kapturka.

437 zalacznika za zgoda autorki usunicto ilustracje przedstawiajace sceny z bajki pt. ,,Czerwony Kapturek”
— elementy ozdobne niespetniajace wymogéw druku.
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http://www.youtube.com/watch?v=53W4gzPwF84
http://www.youtube.com/watch?v=qVdHnOBZ Y]s&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=VsRYOnhhTn0
http://www.youtube.com/watch?v=ZpgdUpZ-EGs
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