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Badanie tradycyjnych sportow i gier
jako perspektywiczny obszar badawczy

BARTOSZ PRABUCKI
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, Poznar

Abstract

Research on traditional sports and games
as a prospective academic field of study

The social sciences have neglected sports and games for a long time. They have
been considered inappropriate to study. This situation, however, is beginning
to change.

Many researchers have discovered the academic and practical values of sports
and games as important elements of culture. In the 20thand 215t centuries
a movement developed that deals with research into the socio-cultural dimen-
sion of games.

The aim of this paper is to show the growing popularity of research into sports
and games. In the contemporary world, where globalization is confronted
with a renewed turn towards cultural identity, sports and games become
important cultural elements, factors of intercultural integration and signifi-
cant subjects of research.

KEYWORDS: traditional sports and games, game studies, cultural values of sports and
games, academic significance of games
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206 Bartosz Prabucki
1. Wprowadzenie

Celem tej pracy jest ukazanie rozwijajacej sie tematyki badan naukowych nad

sportami i grami tradycyjnymi oraz zarysowanie perspektyw zajmowania sie tg
problematyka przez nauki spoteczne w przyszlosci. Dla tego rodzaju nauk spor-
tyigry typu tradycyjnego wydaja sie bowiem atrakcyjne poznawczo i uzyteczne

aplikacyjnie. Pozwalajg na lepsze zrozumienie réznych zjawisk kultury, ktérych

sa czesto nieodlaczng czescig. Istotne sg takze liczne mozliwosci praktycznego

ich wykorzystania w réznych celach.

W pierwszej czesci artykutu zarysowano stan zainteresowania omawiang
problematykg w naukach spotecznych dawniej i dzi$ oraz wskazano znaczenie
poznawecze i aplikacyjne tradycyjnych sportow i gier dla §wiata nauki. Nastepnie
opisano w koniecznym skrécie §wiatowy ruch badania omawianych zjawisk.
Ukazane zostaly wybrane przyklady grup etnicznych i narodéw z réznych kon-
tynentow, ktére coraz bardziej doceniajg naukowe znaczenie rodzimych spor-
tow i gier oraz wlaczajg si¢ do réznych inicjatyw zwigzanych z ich promocja,
badaniem i praktycznym wykorzystaniem. Ma to na celu wskazanie rosngcego
zainteresowania omawiang w pracy problematyka na calym swiecie. W kolej-
nych czesciach przedstawiono autorskg opinie o tym, dlaczego i jak bada¢
sportyigry tradycyjne. W ostatnim fragmencie podsumowano dotychczasowe
tresci, ktadgc nacisk na znaczenie badan nad omawiang tematyka w dzisiejszym
$wiecie, w ktorym proces globalizacji ,zderza si¢” z wcigz silnym zjawiskiem —
ekspresjami réznego rodzaju tozsamosci zbiorowych.

2. Naukowe badanie sportow i gier tradycyjnych

Naukowe badanie tradycyjnych sportéw i gier stanowiacych istotny element
kultury wielu spotecznosci, grup etnicznych czy narodéw wydaje sie warto$cio-
we poznawczo i uzyteczne aplikacyjnie. Sport, gry, a takze zabawy to bowiem

dziedziny zycia ludzkiego, w ktorych jak w zwierciadle (czasem krzywym) odbi-
jaja sie rozne zjawiska spoteczne i kulturowe. Dzieki badaniu tych dziedzin

mozna uchwyci¢ takie mechanizmy kultury, ktére nie s3 widoczne na pierwszy
rzut oka. Sporty, gry czy zabawy moga pomdc badaczowi spolecznemu rozwig-
zywac nurtujace go zagadki naukowe. Stanowig niezwykle ciekawy element

wspoélczesnej kultury. Pomagajg zrozumied dzisiejszy swiat.

Pomimo swojej warto$ci sport byl przez dtugi czas ignorowany przez nauki

spoteczne. Jak zauwazyl w latach 9o. XX wieku amerykanski antropolog sportu

Jeremy MacClancy (1996), ,do niedawna wiekszo$¢ socjologow, historykow
i wielu antropologéw zaniedbywato sport jako potencjalnie owocny obiekt
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badan” (s. 1). Zdaniem tego badacza przyczyng owego zaniedbania byto prze-
$wiadczenie, ze chodzi o domeny niepodlegajace dynamicznym zmianom spo-
tecznym i nienadajgce sie do ujmowania w kategoriach naukowych. Wedtug
MacClancy’ego sport mial by¢ interesujacy do praktycznego uprawiania, ale
nie do naukowego badania.

Ta sytuacja zaczela sie jednak zmienia¢ juz w poprzednim stuleciu. Przelo-
mem w naukowym i spolecznym postrzeganiu szeroko rozumianego fenomenu
zabawy bylo dzieto Homo ludens holenderskiego autora Johana Huizingi (1955),
ktory zauwazyl, ze ludzka kultura i cywilizacja rozwijaty sie w zabawie i Ze jej
cechy formalne mozna odnalez¢ w wielu innych elementach kultury.

Wielu badaczy, zwlaszcza w drugiej potowie XX wieku, dostrzegto w spo-
rcie, grach i zabawach niezwykta warto$¢ poznawcza pomagajaca zrozumied
zlozony $§wiat kultury. Z czasem zauwazyli oni takze uzytecznos¢ aplikacyjng
roznego rodzaju gier, stuzgcych np. jako skuteczne narzedzia edukacji. Zauwa-
zyli, Ze sporty, gry i zabawy stanowig do dziS istotny element kultury danych
spotecznosci, grup etnicznych czy calych narodéw, ich dziedzictwa i tozsamo-
$ci kulturowej. Dlatego liczni autorzy, reprezentujacy rézne dziedziny nauki,
zaczeli powaznie traktowad gry, zabawy i sport jako potencjalnie owocne dzie-
dziny badan.

Dla przyktadu: Alice Taylor Cheska wskazala szereg perspektyw, w ramach
ktérych mozna badad sport, gry i zabawy pod katem antropologicznym. Zwro-
cita uwage na to, ze w dzisiejszym §wiecie potrzebne s3 interdyscyplinarne,
miedzykulturowe badania fenomenu gier i zabaw. Pomogg one bowiem wyja-
$ni¢ wiele zjawisk towarzyszacych zyciu wspotczesnego cztowieka jako istoty
biokulturowej (Cheska, 1997). Brian Sutton-Smith zwrécit z kolei uwage na
kulturowe antecedensy gier i zabaw. Wiele z nich wywodzi sie z kulturowych
zwyczajow i stuzy jako ich istotne elementy. W ztozonych kulturowo i spo-
tecznie grupach etnicznych, spotecznosciach czy narodach odnajdujemy wiele
rodzajoéw zabaw i gier, ktore sa czesto odbiciem porzadku spoleczno-kulturo-
wego. Mogg one stuzy¢ jako element tozsamosci, ktory grupy etniczne dosto-
sowujg do lokalnych warunkéw, wlaczajac je w swoje projekty tozsamos$ciowe
(Sutton-Smith, 1981). Wielu innych badaczy dostrzeglo potrzebe systematycz-
nego badania sportéw, zabaw i gier pomagajacych im wyjasniaé §wiat. Jak
twierdzi Kendall Blanchard (1995): ,,Antropolodzy traktujg sport powaznie,
analizujgc go systematycznie i odkrywajac jego znaczenie jako czeéci stylu
zycia ludzi, z ktérymi pracujg” (s. 2).

Badania nad sportami, grami i zabawami - nie tylko tradycyjnymi - wydaja
sie warto§ciowe poznawczo z uwagi na spoleczno-kulturowy kontekst, w kto-
rym funkcjonuje ponowoczesny $wiat. Z jednej strony mamy do czynienia
z globalizacjg i zwigzanymi z nig najszybszymi w historii ludzkos$ci zmianami
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spotecznymi oraz technologicznymi, ekonomicznymi czy kulturowymi. Coraz
lepiej rozwiniety transport, nowoczesne formy komunikacji internetowej etc.
sprawily, ze §wiat si¢ ,skurczyl” i by¢ moze faktycznie stat si¢ ,,globalng wio-
skg”’. Z drugiej jednak strony globalizacja ma tez swojg ciemniejszg strone.
Zmiany spoteczne i technologiczne sg tak szybkie, ze mogg powodowaé wyko-
rzenienie cztowieka, niepewnos$¢ zmiennej tozsamosci, zachwianie wartoSci.
W takim ptynnym §wiecie tatwo o zagubienie. Dlatego wiele spotecznosci, grup
etnicznych badz calych narodéw zwraca si¢ ponownie w strong swojej tozsamo-
$ci kolektywnej i ponownego docenienia dziedzictwa kulturowego. Etnicznos¢
staje sie warto$cig — tozsamo$¢ zbiorowa pozwala bowiem na zakotwiczenie
w fizycznej przestrzenii odnalezienie punktow zaczepienia we wspotczesnym
$wiecie.

W tym kontekscie tradycyjne sporty, gry i zabawy staja sie elementem toz-
samosci danych grup. Poprzez ich uprawianie, podtrzymywanie i promowanie
spotecznosci lokalne, grupy etniczne czy narody na calym §wiecie wyrazajg
siebie, swojg tozsamo$¢ zbiorowg.

W zwiazku z powyzszym sporty, gry i zabawy jako elementy kultury i toz-
samosci wielu grup ludzkich na calym $wiecie doczekaly sie takze wigkszego
zainteresowania ze strony Srodowiska naukowego. W drugiej potowie XX ina
poczatku XXI wieku rozwingl sie §wiatowy ruch badania tradycyjnych spor-
tow i gier.

3. Swiatowy ruch badania sportéw i gier tradycyjnych — wybrane przyktady

W wielu miejscach naszego globu w ubieglym wieku i na poczatku obecnego
zaczely powstawaé warto$ciowe prace traktujgce o sporcie i grach jako istot-
nych elementach wspoélczesnej kultury, edukacji, §wiata spotecznego. Na szcze-
g6lng uwage zastuguje tu Encyklopedia Sportéw Swiata - monumentalne dzieto,
zawierajgce opis ponad trzech tysiecy sportow, gier i zabaw z calego §wiata —
autorstwa Wojciecha Liponskiego. Autor zawart tam nie tylko opis gier, lecz
takze ich geneze, historie oraz, co bardzo wazne, kontekst spoteczno-kulturowy,
w ktérym funkcjonuja, bedac czesto waznym elementem kultury i tozsamosci
lokalnej, regionalnej, narodowej. Praca ta to najwieksza encyklopedia sportow
i gier w historii §wiata (Liponski, 2001).

Przygladajac sie rozwojowi badan nad sportami i grami na §wiecie, nalezy
zwrdci¢ uwage na Stany Zjednoczone. To tutaj powstaly prace stanowigce nie-
zwykle istotny wklad w rozwoj spoteczno-kulturowych badan nad omawiang

! Okre§lenie uzyte przez Marshalla MacLuhana w ksigzce Galaktyka Gutenberga (1964).
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problematykga. Wspomniany juz Kendall Blanchard (1995) napisat ksigzke
The anthropology of sport, stanowiacg przewodnik po mlodej, rozwijajacej sie
subdyscyplinie zajmujacej si¢ badaniem kulturowych elementéw sportu - antro-
pologii sportu. Jeremy MacClancy (1996) jest z kolei redaktorem pozycji Sport,
Identity, and Ethnicity, w ktdrej opisane zostaty bardzo ciekawe zwiazki sportu
z tozsamoscia zbiorowsa badzZ etniczno$cia. Inni amerykanscy badacze, ktorzy
whaiesli istotny wktad w rozwoj spoleczno-kulturowych badan nad sportem, gra
izabawg, to m.in. wspomniani juz Alice Taylor-Cheska i Brian Sutton-Smith lub
chociazby Stewart Culin (1895), ktory juz w XIX wieku zaproponowat ujmowa-
nie sportu i gier w kategoriach naukowych, piszac ksigzke na temat gier w Korei.
To tylko wybrani autorzy z USA zajmujacy sie problematyka sportu, gier i zabaw
w omawianym kontekscie. W Stanach Zjednoczonych istnieje takze Stowarzy-
szenie Badania Zabawy (The Association for the Study of Play).

W Ameryce Potudniowej odnalez¢ mozna wiele przykladéw lokalnych spor-
tow i gier zamieszkujacych ten kontynent narodéw i grup etnicznych. Roland
Renson i Veerle Van Mele (1992) napisali na ten temat ksigzke zatytulowang
Traditional Games in South America. Ciekawym przyktadem pluralistycz-
nego narodu pielegnujacego swoje rodzime tradycje w zakresie sportoéw i gier
sg Brazylijczycy. Tu w 1997 roku odbyly si¢ pierwsze Igrzyska Ludéw Rdzennych
(Jogos dos Povos Indigenas). Uzyskaly one wsparcie Ministerstwa Sportu i lokal-
nych wiadz i od tej pory regularnie odbywajg si¢ w Brazylii. Bardzo wazng funk-
cja tego typu zawoddw jest promocja sportdw i gier rodzimych?.

Wiele krajow azjatyckich rowniez dba o swoje dziedzictwo kulturowe
zawarte w sportach i grach tradycyjnych, a takze tych, ktére zostaty zaimporto-
wane i zaadaptowane do lokalnych warunkéw, stajac sie elementem tozsamosci
narodowej badzZ regionalnej danych grup. Ciekawy przykltad przystosowania
angielskiego krykieta do miejscowej sytuacji w Indiach opisuje Arjun Appa-
durai (2005). Posréd innych azjatyckich krajow dbajacych o rodzime sporty
i gry oraz ich badanie mozna wymieni¢ Japonie (z coraz wiekszg popularno-
$cig takich gier tradycyjnych jak gateball) czy Koree Potudniows (w 2008 roku
w koreariskim Busan zorganizowane zostaly 4. Swiatowe Igrzyska Sportu dla
Wszystkich). Ciekawego przyktadu dostarcza takze Taiwan. W tym kraju odby-
wajg sie regularnie festiwale rodzimych sportéw tradycyjnych, taczone czesto
z tanicem i muzykq. Popularnym tajwanskim sportem ludowym jest np. lion
dancing, polegajacy na wykonywaniu ewolucji przez tancerzy majacych na
sobie stréj przypominajacy lwa lub smoka. Tajwan jest takze zapraszany do
udziatu w chinskich igrzyskach sportow ludowych. Istniejg tu réwniez szkoty

% <http://www.funai.gov.br/indios/jogos/novas_modalidades.htm>, data dostepu: 28 grudnia
2012.
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podstawowe, w ktdrych nauczyciele zachecajg dziecii mtodziez do aktywnego
uczestnictwa w ludowych sportach i grach rodzimych. Przykladem jest dr Tsai
Jungchieh, ktéry prowadzi takze zespét artystyczny, wystepujacy na miedzy-
narodowych festiwalach i prezentujacy tajwanskie sporty i gry w polaczeniu
z lokalng muzyka i tadicem’.

We francuskim Breheunien utworzona zostala w 2001 roku Europejska
Federacja Sportéw i Gier Tradycyjnych, bedaca stowarzyszeniem zrzeszajg-
cym szereg regionalnych i lokalnych organizacji zajmujacych sie problematyka
sportéw i gier tradycyjnych. Powstal zatem zorganizowany ruch badania i pro-
mocji tradycyjnych sportéw i gier, ktore stanowia czesto wcigz zywe elementy
ekspresji lokalnych tozsamosci, a takze efektywne narzedzia edukacji. Przy-
ktadem moga by¢ opisywane nizej duniskie gry dla pracownikéw socjalnych
zajmujacych sie osobami z problemami psychicznymi.

Wielu prominentnych badaczy wniosto swoj wklad w rozwoj badan nad
grami i sportami w omawianym kontekscie. Oprécz wspomnianego juz Wojcie-
cha Liponskiego, a takze Matgorzaty Bronikowskiej (2008), mozna tu wymie-
ni¢ chociazby profesora paryskiej Sorbony Pierre’a Parlebas, znawce sportow
szkockich Granta Jarviego, tudziez hiszpanskiego badacza Pera Lavege (2006) -
koordynatora projektu ,,Kultura 20007, ktérego waznym elementem jest rewita-
lizacja, badanie i promocja sportow i gier tradycyjnych w Europie. Dalej warto
wspomniec o autorach dunskich: tworcy parku-skansenu europejskich sportow
tradycyjnych Jornie Mollerze, Henningu Eichbergu oraz wspomnianym juz
Rolandzie Rensonie. Do francuskich badaczy nalezg Guy Jaouen i Jean Jacques
Barreau. Ten pierwszy jest wspotredaktorem (wraz z Wojciechem Liponskim)
tomu po$wieconego rozwijajacej sie subdyscyplinie etnologii - etnologii sportu
(2003), a takze wspotredaktorem (razem z J.J. Barreau) ksigzek bedgcych rezul-
tatem waznych spotkan, ktérych tematyka byl stan dzisiejszy i perspektywy
badan nad europejskimi sportami i grami tradycyjnymi (Jaouen, 1998, 1999).
Autor ten zwrécil miedzy innymi uwage na duchowe i edukacyjne wartosci
sportéw i gier (Jaouen, 1998, s. 10-11) Jean Jacques Barreau (1998) zauwazyt
z kolei, ze badanie sportéw i gier tradycyjnych jest wrecz znakiem naszych
czasOw (s. 19).

Na Starym Kontynencie mozna odnalez¢ szereg przyktadéw grup lokalnych,
regionalnych i narodéw, ktdre przywigzuja duzg uwage do badan nad rodzi-
mymi sportami, grami, a takze zabawami, podobnie jak do ich rewitalizacji,
promocji i aktywnego wlgczania w spoleczno-kulturowe czy edukacyjne kon-
teksty. Takim przyktadem narodu pielegnujacego swoje tradycje w zakresie gier

3 Informacja wilasna, na podstawie rozméw bezposrednich i korespondencji z prof. Leo Hsu
z Tajwanu.
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i sportéw sg Baskowie. Rafael Aguirre Franco - Prezydent Narodowej Konfede-
racji Gier i Zabaw Baskijskich - napisal ksigzke Sporty wiejskie Baskow, w ktorej
zawarl miedzy innymi opis ruchu badawczego na rzecz odkrycia pochodzenia
sportéw i gier baskijskich, ich utrzymania oraz promowania. W ksigzce odnaj-
dziemy takze opis przyktadow baskijskich sportéw sitowych, zwanych tacznie
HerriKirolak, czy tez sportu o zasiegu miedzynarodowym - baskijskiej peloty
ilicznych jej odmian (Franco, 1983). Jak podkresla Roman Dobrzynski (1977),
»kult zrecznosci i sily nalezy do tradycji narodowej Baskéw” (s. 80). Z kolei
Amaia Dones Mendia twierdzi, ze ,sport jest kolejng kulturowa manifestacja,
poprzez ktdrag mozna dostrzec, iz baskijska tozsamos$¢ istnieje ponad politycz-
nymi dyskusjami”*. Dla Baskoéw ich wlasne sporty i gry stanowig element toz-
samosci kolektywnej, dzieki ktérej mogg oni manifestowac w sposéb bardziej
pokojowy wlasng tozsamos¢ i wzmacnia¢ poczucie wspolnotowego ,ja”. Jed-
noczeénie nie zaniedbujg badan nad tg sferg kultury, wiedzgc, jak wazna jest
ona we wspolczesnym §wiecie.

Drugim przyktadem europejskiego narodu doceniajacego naukowsq i spo-
teczng wartos¢ tradycyjnych sportéw i gier sg Szkoci. Grant Jarvie, znawca
sportéw i gier szkockich, zwrécit uwage zaréwno na duze znaczenie pitki noz-
nej w tworzeniu tego narodu (Jarvie, Walker, 1994), jak i na role sportow i gier
ludowych, uprawianych i aktywnie promowanych podczas stynnych szkoc-
kich igrzysk, zwanych Highland Games (Jarvie, 2003). Szkoci majg nawet spe-
cjalne instytucje zajmujace sie podtrzymywaniem i promocjg szkockich sportéw
i gier tradycyjnych, takie jak Scottish Highland Games Association®. Placowki
naukowe, organizacje i badacze zajmujacy sie promocja kultury szkockiej,
w tym takze sportow i gier, sprawiajg, ze Szkoci t3czg naukowe zainteresowa-
nie omawiang tematyka z jego praktycznym, aplikacyjnym wymiarem.

Uzyteczno$c¢ aplikacyjna gier i sportéw rodzimych, polgczona z niewgt-
pliwymi warto$ciami poznawczymi tego typu skladnikéw wspolczesnej kul-
tury, jest takze doceniana przez Duniczykdéw. W Danii docenia sie sporti gry
tak bardzo, ze powstal tu najwiekszy na §wiecie park-skansen sportow i gier
tradycyjnych, umiejscowiony przy szkole Idraetshojskole w Gerlev, nieopo-
dal Slagelse. Ideg tej szkoty jest miedzykulturowa integracja mtodziezy przez
sport. Organizuje si¢ tu kilkumiesieczne stypendia, na ktére przyjezdza mto-
dziez z roznych stron §wiata. Autor tego artykulu odwiedzit w 2012 roku wspo-
mniang szkote i mial okazje przyjrzec sie jej funkcjonowaniu. Bylo tam wowczas
okoto 120 uczniéw z kilku panstw (Danii, Czech, Polski czy Chin). Brali oni
udzial we wspdlnych zajeciach sportowych. Oferta szkoty, obok sportéw i gier

4 Informacja wlasna - na podstawie korespondencji z Amaig Dones Mendig.
> <www.shga.co.uk/aboutus.php>.
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tradycyjnych, zawierata r6zne propozycje zwigzane z nowoczesnymi formami

zaje¢ sportowych, takimi jak coraz popularniejszy w catej Europie crossfit. Jak
twierdzili jego uczestnicy, ,niezle daje w kos§¢”, ale rozwija dzigki temu charak-
ter, poprawia sprawno$¢ fizyczng i pozwala na integracje w miedzykulturowej

grupie. Uczniowie mieszkali takze razem w akademiku szkolnym, spozywali

wspolne positki, mieli swoje obowiazki (np. w kuchni). Dzieki temu uczyli sie

codziennej egzystencji w miedzynarodowym i miedzykulturowym srodowisku,
coraz czestszym przeciez w dzisiejszym $wiecie.

Autor uczestniczyl takze w zajeciach prowadzonych przez wyspecjalizowa-
nych instruktoréw, podczas ktérych wykorzystywano réznego rodzaju zabawy
i formy taneczne. Pierwsze tego typu zajecia byly przeznaczone dla pracow-
nikéw socjalnych pracujacych z osobami z problemami psychicznymi. Pozna-
wali oni tradycyjne zabawy i gry (takie jak np. hello stranger), zeby dzieki nim
pomagad pacjentom przezwycieza¢ nieSmiato$¢ i strach przed dotykiem (wiele
ze wspieranych osob padlo wczesniej ofiarg wykorzystywania seksualnego)
oraz funkcjonowaé w grupie, co jest niezwykle wazne w perspektywie zycia
w §wiecie spotecznym. Wszystko to mialo miejsce dzieki pozytywnym, eduka-
cyjno-wychowawczym warto$ciom zabaw i gier tradycyjnych.

Drugie zajecia prowadzone byly w szkole podstawowej w Slagelse. Instruk-
torka wykorzystywata proste zabawy i gry petne ruchu, radosci, ekspresji, emo-
cji. Przyktadem moze by¢ zabawa zwana po angielsku blink your eye (mrugnij
okiem), ktérej uczestnicy ustawiaja sie w kotko i chwytaja za rece. Jedna osoba
jest w srodku. Stojacy w kole majg za zadanie porozumie¢ sie miedzy sobg za
pomocg mrugania - jesli dana osoba chce zamienic si¢ miejscem z inng, mruga
do niej, a kiedy ta jej odmrugnie, zamieniajg sie miejscami. Trzeba jednak uwa-
zac, zeby nie zosta¢ ztapanym przez gracza w srodku (wéwczas ten, kto zostal
schwytany, sam wchodzi na srodek kota). Dzieki tego typu zabawom i grom
dzieci spedzajg aktywnie czas na Swiezym powietrzu (nawet przy niskiej tempe-
raturze i padajacym $niegu), uczg sie jak funkcjonowaé w grupie, jak by¢ odpo-
wiedzialnym za innych uczestnikdw zabawy, jak by¢ tolerancyjnym (w grupie
obserwowanej przez autora byly dzieci o réZnym kolorze skéry), jak nabywac
kompetencje spoteczne etc. Zajecia takie sg ponadto tatwe do zorganizowania,
poniewaz nie wymagajg specjalistycznego boiska czy sprzetu. Mottem szkoty
w Slagelse jest ,,rozwoj spoleczny i nabywanie kompetencji osobistych - bardzo
istotnych w dobie globalizacji”®.

Wspomniany wyzej park-skansen sportow i gier tradycyjnych w Gerlev
to unikatowe w skali $wiatowej miejsce, gdzie pod okiem wyspecjalizowanych
instruktor6w mozna nie tylko przyjrze¢ sie wielu dunskim i europejskim grom

¢ Informacja wlasna — na podstawie pobytu w szkole w Slagelse 30.11.2012 1.
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i sportom tradycyjnym, lecz takze sprobowaé wzia¢ udzial w kazdym z nich.
W miesigcach letnich park jest dostepny dla wszystkich zainteresowanych oséb.
Pdiniej prowadzone sa tu nadal zajecia dla grup zorganizowanych. Zajecia,
w ktérych brat udziat autor, zaczely sie od oprowadzenia biorgcych w nich
udzial pracownikéw socjalnych po parku, opowiedzenia im o jego zalozycielu
iatrakcjach. Dopiero po tym teoretycznym wprowadzeniu nastepowaly zajecia
praktyczne. W parku w Gerlev mozna zagra¢ miedzy innymi we flandryjska
gre gaaibol, szwedzki kubb, duniskie bucket (wiadro) i kilkadziesiat innych gier
(Moller, 2000).

Dania, a zwlaszcza osrodek w Gerlev, to przyklad potaczenia teorii - wiedzy
o wartosci poznawczej sportow i gier tradycyjnych - z praktyka, czyli uzytecz-
noscig aplikacyjng, a w omawianym kontekscie przede wszystkim wykorzysta-
niem w edukacji. Jak skonstatowat jeden z instruktoréw parku: ,,chodzi nam
o to, aby te sporty nie byly tylko czescig historycznego dziedzictwa, ale zeby
pelnily funkcje zywych elementéw edukacji przez sport™”.

4. Czy warto badac¢ tradycyjne sporty i gry?

Mozna zadac sobie pytanie, jakie korzys$ci przyniesie nauce badanie omawia-
nych sportéw i gier. Z powyzszych uwag wynika, Ze majg one ogromng wartos¢

poznawczg - dzieki ich badaniu mozemy poszerza¢ swojg wiedze na temat

wspolczesnego Swiata. Jesli chee sie zrozumied np. relacje baskijsko-hiszpanskie

badz7 szkocko-angielskie (lub szerzej: wspotczesny fenomen tozsamosci zbioro-
wej i etnicznosci), mozna przyjrzec sie ich manifestacjom poprzez tradycyjne

oraz importowane, ale dostosowane do lokalnych warunkéw sporty i gry. Jezeli

pragniemy sie przyjrze¢ wspolczesnym trendom w edukacji czy tez poznac

efektywne sposoby wychowywania i ksztalcenia dzieci i mlodziezy, mozna

przyjrzec sie, jak robig to Duniczycy, wykorzystujacy zaréwno tradycyjne sporty,
gry i zabawy, jak i nowoczesne formy aktywnosci fizyczne;.

Sporty i gry stanowig istotny element tozsamosci i dziedzictwa kulturo-
wego wielu grup spotecznych, etnicznych i narodéw na catym swiecie. Mozemy
dowiedzie¢ sie czego$ nowego o tym interesujacym elemencie ich codziennego
zycia i tozsamo§ci zbiorowej, a takze pozna¢ odpowiedzi na inne pytania doty-
czace tych grup.

Gry i sporty (jak rowniez zabawy) to takze istotny w dzisiejszych czasach
czynnik integracji miedzynarodowej i celebracji r6znorodnosci kulturowej

7 Informacja wlasna, na podstawie osobistej rozmowy z nauczycielem-instruktorem pracujacym
w Gerlev.
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przez sport, co mozna bylo zaobserwowaé podczas 5. Swiatowych Igrzysk
Sportu dla Wszystkich, ktére odbyly sie w 2012 roku na Litwie. 59 delegacji

z calego $§wiata zaprezentowalo podczas tego wydarzenia swoje sporty i gry.
Kazdy moégt wzig¢ w nich aktywny udzial, do§wiadczajac réznorodnosci kul-
turowej poprzez kinetyczne do§wiadczenie. Podczas igrzysk na Litwie odbylo

sie takze szereg imprez kulturalnych oraz konferencji naukowych, podczas

ktorych delegaci z calego §wiata przedstawiali swoje lokalne do§wiadczenia

zwigzane z edukacjg przez tradycyjne sporty i gry w Danii (opisany wyzej

model w Gerlev), relacjami sportow i gier z kultura w Indiach czy Korei Potu-
dniowej, rozwojem sportow tradycyjnych we Wtoszech czy tez tradycyjna kul-
turg ruchows w Hiszpanii. Polska delegacja (ktérej cztonkiem byt autor tego

artykulu) pokazala podczas igrzysk na Litwie trzy polskie sporty tradycyjne -
pierécieniéwke, kapele i grele®. Podczas konferencji Malgorzata Bronikowska

omawiala krajowe do§wiadczenia zwigzane z badaniami i promocja rodzimych

sportow i gier. Igrzyska odbywaly sie pod auspicjami UNESCO i TAFISA (Mie-
dzynarodowego Stowarzyszenia Sportu dla Wszystkich). Przedstawiciele tych

instytucji podpisali z Zaktadem Olimpizmu i Etnologii Sportu przy poznariskiej

Akademii Wychowania Fizycznego umowe, w ramach ktorej Zaktad zajmie si¢

ewaluacja definicji sportéw i gier tradycyjnych oraz oceng, ktdre z nich mogg

whnie$¢ istotny wktad w rozwdj spolecznosci ludzkich®.

5. Jak badac sporty i gry?

Metodologia badan nad sportami i grami powinna uwzglednia¢ koniecznos$¢
interdyscyplinarnego spojrzenia na ten fenomen. Zdaniem Wojciecha Lipon-
skiego nie nalezy ograniczac sie do patrzenia na sporty i gry z jednej tylko
perspektywy metodologicznej. Proponuje on natomiast podejscie bardziej holi-
styczne, nazywajac je splotem kulturowym (Liponski, 2004). Jesli chodzi nato-
miast o techniki badawcze, dobrze mogg sie sprawdzi¢ te, ktore sg powszechnie
stosowane przez antropologie kultury czy etnologie. Mozna zacza¢ zatem od
opisu etnograficznego danego sportu czy gry, a nastepnie stara¢ si¢ rozpoznac
kontekst spoteczno-kulturowy, w ktérym funkcjonuja, wychwycic ich lokalny,
oddolny sens (np. sport czy gra jako element tozsamosci kulturowej). Bardzo
istotne s3 tu badania terenowe, zwlaszcza obserwacja uczestniczaca - sport czy
gry dobrze bada sie¢ bowiem ,w dzialaniu”. Wazne s3 takze wywiady i rozmowy

8 Ich opis czytelnik znajdzie w pracach Liponskiego (2001, 2004).

* Informacje na podstawie osobistego pobytu na 5. Swiatowych Igrzyskach Sportu dla Wszystkich
w litewskim Siauliai w dniach 5-11.07.2012r.
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z rdznego typu informatorami, analiza i interpretacja zrodel pisanych i innych
(malarstwo, rzezba, muzyka, poezja etc.)'’. Z osobistych dos§wiadczen autora
wynika, Ze wazne jest aktywne uczestnictwo w badanych przez siebie zjawi-
skach i poznawanie oddolnych perspektyw przyjmowanych przez badanych
ludzi. To oni nadajg bowiem elementom sportowym lokalny, oddolny sens.
Nalezy starac si¢ go wychwyci¢, zeby dobrze zrozumiec istote danego sportu

czy gry.

6. Zakonczenie

W dzisiejszym, ponowoczesnym §wiecie mamy do czynienia z wchodzgacymi ze
sobg w dynamiczne interakcje pradami: z jednej strony globalizacja i jej skutka-
mi, zar6wno pozytywnymi, jak i negatywnymi, z drugiej strony z tozsamoscig
zbiorows - jej lokalnymi, oddolnymi ekspresjami, ktére czasem sg reaktywne
wobec globalnego porzadku spolecznego, a czasem proaktywne, zmierzaja-
ce do jego zmiany (Castells, 1997). Ludzie nie chcg pozostac tylko biernymi
odbiorcami globalnych przemian. Pragna kreowac swoje Zycie, szukajgc oparcia
w ponownym zwrocie w kierunku etnicznosci i tozsamosci kulturowej. Potrze-
bujg jednak do tego nowych elementéw, bo stare (jezyk, terytorium, wspolnota
dziejow czy religia) czasem nie wystarczajg. Takim elementem mogg by¢ trady-
cyjne (i nie tylko) sporty i gry ruchowe. Stajg sie one zatem istotnym elemen-
tem tozsamosci dla wielu grup ludzkich na calym §wiecie. W konsekwencji
dla $wiata naukowego okazujg sie interesujacym przedmiotem badan, dzieki
ktéremu badacze mogg lepiej poznawad §wiat spoteczny i kulture ksztaltowa-
ng przez czlowieka, ale tez ksztaltujacg go. Sporty i gry (zwlaszcza tradycyj-
ne) sg ponadto istotnym czynnikiem integracji miedzykulturowej, celebracji
réznorodnosci przez sport. Miedzy innymi dzieki nim wtasnie ludzko$¢ ma
szanse na pozytywna reakcje na dynamiczne zmiany spoleczne, technologicz-
ne, kulturowe, mentalne, duchowe zwigzane z globalizacjg. Zamiast konstru-
owania reaktywnych, obronnych, ekskluzywnych tozsamosci, szanicéw oporu
czy kulturowych gett ludzie mogg celebrowaé réznorodnos¢ kulturows dzieki
wspolnemu uczestnictwu w §wiecie sportow, gier i zabaw.

Te wszystkie warto$ci sportow, gier i zabaw sprawiajg, Ze staja sie one istot-
nym elementem wspotczesnej kultury, a ich badanie - perspektywicznym kie-
runkiem naukowym.

19 Wigcej na temat proponowanej metodologii badan: Liponski, 2004.
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Badanie tradycyjnych sportow i gier ruchowych
jako perspektywiczny obszar badawczy

Abstrakt

Nauki spoteczne diugo ignorowaly tematyke sportow i gier ruchowych.
Uwazano te dziedziny za nienadajqce si¢ do ujmowania w kategoriach
naukowych. Ta sytuacja zaczyna si¢ jednak zmieniac.

Wielu badaczy dostrzeglo wartos¢ naukowg i aplikacyjng sportéw i gier jako
istotnego elementu kultury. W XX i XXI wieku rozwingt si¢ ruch zajmujgcy
sig badaniami spoleczno-kulturowego wymiaru gier.

Celem artykutu jest ukazanie rosngcej popularnosci badarn nad sportami
i grami. Stajq si¢ one w dzisiejszym Swiecie — gdzie globalizacja Sciera sig
z ponownym zwrotem ku tozsamosci kulturowej — waznymi elementami
kultury, czynnikami integracji miedzykulturowej i istotnymi przedmiotami
badan naukowych.

StOWA KLUCZOWE: tradycyjne sporty i gry, badanie gier, kulturowe wartosci sportow
i gier, naukowe znaczenie gier
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